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© EKONOMICKE ASPEKTY

Nozokomialni infekce byvaji spojeny se zvysenim celkovych naklada
na lécbu. Dle realizovanych studii je terapie téchto pfipadli az 7x drazsi.
Prevenci téchto infekci prostiednictvim specifickych zasaht Ize tedy vedle zvyseni
bezpecnosti systému zdravotni péce docilit také vyznamnych ekonomickych uspor.

© OBECNY PRINOS

Dukladny monitoring vyskytu nemocni¢ni ndkazy a nasledné prijeti
opatieni pro zlepseni bezpecnosti lécby napomiize predchazeni negativnich
zdravotnich stavli pacientd spojenych s pobytem v nemocnici. Evidence
pfipadil infekce celkové podpofi kvalitu, bezpecnost a efektivitu zafizeni.

© NAVRHOVANE RESENI

Management zdravotnickych sluzeb nelze efektivhé provadét bez komplexnich
nastroji pro monitoring a hodnoceni téchto procesti. Systém je urcen ke sledovani
vyskytu pfipadi nozokomialni infekce a jejich vazeb. V ramci administrace a pro
potieby detailniho rozboru je v systému strukturované sledovana cela rada klicovych
parametrd.
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Sledovani nozokomialnich infekci

Nozokomialni ndkaza je infekce spojena s pobytem pacienta v nemocnici. Za nemocni¢ni ndkazu tedy
nejsou povazovany infekce, s kterymi je pacient do nemocnice pfijat, ale ziskd je az béhem
hospitalizace nebo o3etfeni. V poslednich letech se tomuto problému vénuje zvysena
pozornost i ze strany nadndrodnich zdravotnickych organizaci. Spole¢né s antibiotickou
rezistenci je nozokomidlni infekce uvedena jako =zvlastni problém v Provadécim rozhodnuti
Evropské komise 2018/945 ze dne 22. 6. 2018 o prenosnych nemocich a souvisejicich zvlastnich zdravotnich
problémech, které musi byt podchyceny epidemiologickym dozorem, a o pfislusnych definicich pfipadd.

Je povinnosti kazdého nemocni¢niho pracovnika, aby se snazil v co nejvy3si mife snizit riziko vzniku
nozokomialni ndkazy. Tomu silné napomahd pouzivani dezinfekénich prostfedk(l a dodrzovani spravné
hygieny rukou nemocni¢niho personalu. Monitoringu spotieby dezinfekénich prostfedkll se vénuje
systém DISINSAVE. Mezi nejcastéjsi typy nemocni¢ni nakazy se fadi infekce v misté chirurgického zakroku,
infekce krevniho fecisté a mocovych cest, respiracni potize a pneumonie. Mezi typické puvodce nemocni¢ni
nakazy patfi Casto rezistentni Klebsiella pnemoniae, ktera zplsobuje pneumonii, infekce mocovych
cest, strevni onemocnéni atd. U K. pnemoniae je v poslednich letech vaznym problémem jeji rezistence
na antibiotika. V nékterych evropskych statech je rezistentnich témér 50 % kmenu.

Podle ECDC TeSSy bylo v roce 2017 vice jak 8,3 % pacient, ktefi pobyvali déle nez dva dny na JIP, podrobeno
nemocnic¢ni nakaze. Nozokomialni infekce byvaji spojeny se zvysenim celkovych nakladd na Iécbu, coz
znamena, ze prevence téchto infekci prostfednictvim specifickych zasahl by vedle zvyseni bezpecnosti
systému zdravotni péce vedla také k vyznamnym ekonomickym usporam. Dle realizovanych studii je Ié¢ba
nemocni¢nich komplikaci az 7x drazsi.

Uspésnost zdravotni terapie pacienta je vysledkem mnoha okolnosti. Komplexni evidence nozokomialnich
infekci a jejich pribéhd vyznamné podporuje Cinnost |ékafe, zvySuje prehlednost priibéhu zdravotniho
stavu pacienta a napomaha k efektivité a bezpecnosti [é¢by. Systém poskytuje zplsoby klasifikace vysledku
|é¢by pro snazsi orientaci pro budouci infekéni pfipady. Program NOZOMBIO je zcela autonomni s vlastni
databaziakompletnifunkcionalitou. Aplikacilze zabudovat do NISnemocnice nebo provéazat s jinym expertnim
systémem spolecnosti Janiga Labs, napf. s CONSULTMBIO, neni to vsak podminkou. Systém pracuje
lokaIné v rdmci daného zdravotnického zafizeni, je uréen k zvySovani bezpecnosti a efektivnostilécby ve formé
evidence vyskytu nozokomidlnich infekci, prestoze zdkonné zadny odpovidajici informacni
systém nemusi existovat. Dikladné sledovani vyskytu nemocni¢ni nakazy a nasledné pfijeti opatreni
napomuze predchazeni negativnich zdravotnich stavi pacientl v souvislosti s pobytem v nemocnici.

Cilem programu je komplexni evidence vyskytu nozokomialnich infekci v rdmci nemocnice s moznosti
statistickych vystup(. Jednotkou v databazi neni pacient, ale pfipad nozokomialni nakazy. Jeden
pacient mUze mit v rdmci pobytu v nemocnici vice infekci, program je vybaven automatickym

sledovanim téchto vazeb. Systém pracuje s pfiblizné 50 atributy, které vyplyvaji ze zkusenosti a
rutinni prace. Déle je program vybaven i logickou kontrolou nesmysinych polozek nebo
navazani na jiné systémy pro snizeni zatéze ru¢niho zadavani informaci. Soucasti
systému jsou také zakladni statistické nastroje.
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