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Antibiotika — Iéky na kdysi fatalni onemocnéni, jejichz zavedeni do |é¢ebné praxe zdsadnim zpUsobem
zvysilo uspésnost lékarské péce, snizilo mortalitu v pripadé infekénich stavli a zménilo celkovy pohled
na moderni medicinu. Avsak nasledkem naduzivani (v soucasnosti je vice nez 50 % indikaci
nevhodnych nebo nespravnych) a chybné preskripce antibiotik v primarni, ambulantnii nemocni¢ni péci jsou
ovlivnény samy bakteridlni kmeny, které si vici nim vytvareji tzv. rezistenci. V dlsledku takovéto skuteénosti,
kdy je negativné ovlivnéna ucinnost jednotlivych antibiotik, je tfeba stale ¢astéji nasazovat alternativni
antibiotika, ktera jsou silngjsi a casto také nakladnéjsi. V poslednich letech se navic ukazuje, ze vzestup
antibiotické rezistence je mnohem rychlejsi nez zavadéni novych, G¢innych antibiotik do medicinské praxe.

Je evidentni, Ze antibioticka rezistence bezprostfedné ohrozuje Ucinnou lécbu bakteridlnich infekci, vede
k poskozeni zdravotniho stavu populace, v€etné nebezpeci zvysené nemocnosti a Umrtnosti. Kvili efektu
rezistence mohou nemoci povazované dnes diky antibiotikiim za vyfeSeny problém opét ohrozovat zdravi
pacient(.

Ekonomicky dopad

Antibioticka rezistence neohrozZuje pouze zdravotni stav pacient(, ale také finan¢ni udrzitelnost zdravotniho
systému. Kazda racionalizace (ne tedy pouze tupé omezovani) ve spotiebé pfinese Uspory, a to opakované,
kazdoro¢né. Na zakladé jiz probéhlych pilotnich projekt(, studii i nasazeni obdobnych systému v zahranici
je prlikazné dokazano, ze spradvnou praxi v pouzivani antibiotik Ize dosdhnout podstatnych ekonomickych
Uspor, které se v Ceské republice potencialné odhaduji okolo 7-12 %.V ramci Evropské unie jsou dle Evropského
centra pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) odhadovany naklady vzniklé v duasledku antibiotické
rezistence az 1,5 miliard EUR ro¢né. Kromé ptimych naklad na Iécbu infekci vyvolanych rezistentnimi
bakteriemi vede racionalizace ve spotiebé zaroven k uUsporam v oblasti vyvoje novych antibiotik, ktery
je velmi nakladny a pomaly.

Zakladni usporou je vsak vedle zkvalitnéni péce také zkraceni primérné doby lécby. Pfi kratsim
pobytu pacienta v nemocnici hrozi nizsi riziko nozokomidlni infekce (napf. casto rezistentni
Klebsiella pnemoniae, ktera se Sifi mezi pacienty i prostfednictvim rukou nemocni¢niho personalu),
kterad je stale castéjsi pficinou umrti. Dle realizovanych studii je 1é¢ba u takovych pfipadl az 7x draZsi.
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Soucasny stav

Situace antimikrobidlni rezistence vykazuje velké rozdily v zavislosti na kmeni bakterii i regionu, resp.
statu. Dle dostupnych informaci je Ceska republika v oblasti nemocni¢nich infekci na pomysiném Zebfi¢ku
hodnoceni zatim mirné podpriimérna. Nicméné ke Skandinavii nebo Holandsku se opravdu nepfiblizujeme,
(viz obrazek).
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S ohledem na mozné velmi nepftiznivé dlsledky narustajici antibiotické rezistence vyzivaji nadnarodni
zdravotnické organizace jiz nékolik desitek let ke koordinovanym mezinarodnim opatfenim s cilem
podnitit celosvétové kroky k feseni tohoto velmi vazného problému ohrozujiciho globalni zdravotni
bezpecnost. Mezinarodni aktivity zahrnuji napf. systém EARSS (nyni EARS-Net, European Antimicrobial
Resistance Surveillance Network) pro surveillance antibiotické rezistence na narodni a Evropské urovni,
ktery pouziva od roku 2008 pro zadavani, Cisténi a odesilani dat z laboratofi webovou aplikaci vyvinutou
ve spolupraci prave se spole¢nosti Janiga Labs.

Dne 28. ledna 2019 byl usnesenim Vlady Ceské republiky schvalen novy Akéni pldn Ndrodniho
antibiotického programu CR na obdobi 2019-2022, jehoZ cilem je u&inné a nakladové efektivni uzivani
antibiotik v Iékafské péci. Neni pochyb, Ze nadndarodni dohled nad antimikrobidlnim pouzitim,
vytvoreni akéniho planu proti narustajici antibiotické rezistenci a multidisciplinarni aktivity snizujici riziko
vzniku a Sifeni rezistentnich bakterii napomahaji k zajisténi dlouhodobé uc¢inné a nakladové efektivni
ATB lécby a obecné k ochrané zdravi a kvality Zivota pacientl. Nejvice rizikovym mistem jsou vSak samotné
jednotky zdravotnickych zafizeni, kde jsou antibiotika uzivana jako soucast |é¢by a jako vedlejsi efekt nasledné
nanestésti prispivaji ke vzniku rezistenci. Proto si projekt Antibiotika 21 klade za cil poskytnout Iékafdm
nastroj pro spravné hodnoceni trendd spotfeby antibiotik na Urovni ne narodni, ale samotné nemocnice
a jejich jednotlivych oddéleni. Predstavuje tak efektivni nastroj pro omezeni nevhodného pouziti
antibiotik pfimo v misté vzniku problému. Problém se takto jednoznacné zUzi a stane se kontrolovatelnym,
a zvladatelnym.

Zaméreni a popis projektu Antibiotika 21

Je pfilis mnoho dimenzi, kterymi se odbornik musi zabyvat. Bez potfebnych a odpovidajicich
podplrnych nastrojli nelze pracovat ani ziskat sofistikované vysledky v procesu zkvalithovani péce.
Antibiotika 21 predstavuji unikatni pocin, ktery kombinuje metodologii, aplikaci a informacni infrastruktura,
které vznikly béhem dlouhodobé spoluprace firmy Janiga Labs s fadou zdravotnickych zafizeni a specialist(i
z medicinskych oborl, mikrobiologie a IT odbornik(l. Navazuje na redlny program vyuzivany Nemocnici
Na Homolce, kde vykazuje v poslednich letech (vice jak 6) predpokladdané financni Uspory i klinicky pfinos
dle predchozich predpokladd z pilotnich projektl, a to ve vysi pfesahujici 10 % celkovych nakladu
vynalozenych nemocnici a jejimi klinikami na [é¢bu ATB.

Podstatou projektu je vytvoreni jednotného a technologicky vyspélého prostiedi informacni technologie
pro podporu rutinnich ¢innosti i moznou podporu plnéni Narodniho programu antibiotické politiky
v kvalité pouzivani antibiotik, eliminace jejich naduzivani a rizika vzestupu antibiotické rezistence,
zachovani dlouhodobé ucinnosti antibiotik a v neposledni fadé dosazeni ekonomickych uspor.

Vyvijeny aplika¢ni software napomuze erudovanym odbornikiim shromazdovat
a adekvatné analyzovat data ¢asovych a prostorovych trend(i spotieby
antibiotik tykajicich se pfimo jejich nemocnice.
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Detailni a v€asny vhled do zplsobu uzivani antibiotik ve zdravotnickém zafizeni a v rdmci jednotlivych
oddéleni s presnosti na jednotlivé kmeny je tim nejlepsim krokem v podpofe narodniho
a celosvétového usili o racionalizaci spotfeby antimikrobidlnich [éCiv. Na zakladé presné a rychlé diagnostiky
mohou specialisti v detailu hodnotit a kontrolovat adekvatnost spotfeby a ve vysledku omezit Sifeni rezistence,
optimalizovat [é¢bu a v neposledni fadé usetfit nemocnici finance, které Ize samoziejmé vyuzit kdekoliv
jinde ve zdravotnictvi, napfiklad navysenim uhrad do jinych kapitol |ékové politiky.

Ocekavané vystupy

Vyvoj a nasazeni systému uvazovaného projektu Antibiotika 21 si klade predevsim za cil pozitivni vliv
na celkovou spotiebu antimikrobialnich IéCiv v ramci vybraného zdravotnického zafizeni. Konkrétnéji:

« Modernizaci a implementaci provéfené metodologie na analyzu trendll ve spotfebé antibiotik v rdmci
daného zdravotnického zafizeni

« Surveillance spotfeby antibiotik v nemocnici

« Aplika¢ni podporu pro optimalizaci [é¢by antimikrobialnimi latkami, omezeni Sifeni rezistentnich
patogenu a pomoci vhodnych opatieni prispéni k jiz méfitelnym efektdim - zvyseni Gcinnosti
a bezpecnosti antibiotické |é¢by, snizeni délky a ceny IéCby, snizeni incidence infekénich komplikaci atd.

«  Pfimy ekonomicky efekt v podobé uspor pfi pozitivnim ovlivnéni preskripéni praxe (pomér mezi
dosazitelnymi isporami a nutnou investici je fadové 10:1 a pfitom je efekt kazdorocni)

+ Robustni digitalni podporu véasného detekovani komplikovanych medicinsko-farmaceutickych pfipadu
a moznych ,fraud”

«  Moznost komparace Udajl a sdileni zkusenosti mezi zdravotnickymi zafizenimi zapojenymi do projektu

« Vybudované informacni prostiedi je mozno vyuzit nasledné i pro jiné projekty v ramci zdravotnickych
zafizeni, napf. pro celkové sledovani spotieby 1€k ¢i jen vybranych Iékovych skupin, pro sledovani
spotreby zdravotnického materialu a hygienickych prostiedki

- Zefektivnéni pouzivani antibiotik a omezeni rizika vzestupu rezistence s pfimym pozitivnim dopadem
i mimo uzce medicinskou oblast (napf. statni zdravotni politika, jednotlivé zdravotni pojistovny)

www.jlabs.cz




A
5

@ janigalabs

ANTIBIOTIKA

TOTAL INCOME

Realizace - pilotni projekt

Uvedeni projektu Antibiotika 21 v ostrém provozu zdravotniho trhu CR bude pFedchazet testovaci
pilotni faze, ktera si klade za cil modernizaci, technologické zmény a,dovyvoj” exitujiciho aplikacniho nastroje
a metodologie a nasledné rozebéhnuti rutinniho provozu informacni sité. Jedna se o testovani beta verze
druhé generace systému pro provéreni funkcionalit, odezey, stability a dalSich nutnych komponent a funkci
aplikace.

Na zakladé zpétnych vazeb zdravotnickych profesionald nemocni¢nich zafizeni zapojenych
do pilotniho projektu budou uskute¢nény potfebné Upravy, korekce a,dovyvoj” systému. Reciproc¢né bude
aplika¢ni systém jiz ve fazi pilotniho projektu poskytovat uZivateli uzite¢né vystupy pro optimalizaci 1é¢by
antimikrobidlnimi latkami, omezeni Sifeni rezistentnich patogen( a také nasledny ekonomicky efekt
v podobé uspor. Systém podporuje rovnéz komparativni studie, ale zcela v dobrovolné a kooperativni roviné.
Pro prvotni osvojeni si aplika¢niho systému pfimym ucastnikem dodavatel pocita s poskytnutim konzultaéni
¢innosti.

Produktivni vyuziti aplikace vyzaduje, aby wuzivatel respektoval nékolik zakladnich definic
a poskytoval svoje data v dohodnuté podobé. Zcela postacujici jsou data, kterd nemocnice v soucasnosti
jiz pofizuje, nevznika tim tedy Zddna dodatecnd administrativni zatéz. Analyticky nastroj poZzaduje od uzivatele
Udaje o strukture, provozu a spotiebé ATB v ramci nemocnice. Jedna se o definici struktury zafizeni, provozni
Udaje (o spotfebé ATB, resp. vazané spotiebé ATB, o lGzkodnech a poctu hospitalizaci) ve vazbé
na organizacni strukturu nemocnice a o definici ATB pfipravkd.

Zaverem

Navrhovany projekt Antibiotika 21 pFedstavuje ojedinélé softwarové feseni. V CR neexistuje zadné
podobné konkurencni vychodisko (aplika¢ni nastroje) a ani potfebné know-how k vyporadani
se s aktualnim problémem naduzivani antibiotik a Sifeni rezistence. K tomu je nutné mnohaleté usili
a vlastni vyzkumna a vyvojova ¢innost, o které se spole¢nost Janiga Labs muze plné opfit a garantovat
tak smysluplnost a pfinos celého feseni.

Do pilotniho projektu se smluvné zapojila fada vyznamnych zdravotnickych zafizeni CR.

Spolec¢nost Janiga Labs prfedpoklada komeréni nasazeni SW nastroje Antibiotika 21
v prabéhu druhé poloviny roku 2020.

www.jlabs.cz




